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. Respirazione, Sblocco stress-tensioni, Yoga, Tai-chi-chuan (bimbi)

. Massaggio viso, testa, collo, schiena, gambe, piedi-corsi per operatori
. Prevenzione, Depurazione, Educazione Alimentare,Auto-cura Naturale
. Prodotti Bio-Naturali di cosmesi e detergenti, Aloe Vera Naturelle

. Seminari sviluppo energie, facolta psichiche, personal health trainer

. Libri spirituali, medicine e filosofie orientali, antropologia, Medelogia
RSVP-ORGANIZZAZIONE: ASSOCIAZIONE NATURALIA MILANO

Via Savona,41-69 tel.: 02-4222857/328-4616945 LSperati@libero.it




